Za najmlajse

Obveza za rako

1. NALOGA: OSKRBA ODRGNINE
Preberi primer in na bratu, sestri, starSu prikazi oskrbo poskodbe.

Sedemletni decek se je na dvoriscu igral z Zogo. Po nekaj minutah se je decek nenadoma spotaknil in
padel na koleno. Ko ste prispeli do decka je sedel na tleh, drzal se je za koleno, videli ste, da je mo¢no
odrgnjeno in malce krvavi.

Oskrba: odrgnino dobro speremo in naredimo sterilno obvezo (potrebujes prvi povoj ali
sterilno gazo in navaden elasti¢ni povoj).

Na druzinskih ¢lanih lahko povadis tudi oskrbo roke z rutko.

Dragi mali bolnicarji,
Ostanite zdravi in se pri obvezovanju zabavajte.

Ingrid Sojer



